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Вступ

Основні напрямки роботи 

Викладання

Фізичної 

культури  

Гурткова 

робота

Методична 

допомога молодим      

спеціалістам

Учительське кредо: 

Вчитель повинен проявляти суворість без 

педантизму, вимогливість без причепливості, 

увагу без надокучливості, повагу без лицемірства.



Розділ 1
Загальні відомості про вчителя

Галабурда Дмитро Юрійович
учитель  фізичного  виховання

Гімназії №172 «Нивки»      

Освіта: Львівський державний університет 

фізичної культури

Категорія: друга

Педагогічний стаж:  7 років

Стаж роботи в даному освітньому закладі: 2 років

Рік останньої атестації: 2012 році.



Розділ 2 
Результати педагогічної діяльності



Розділ 3
Науково-методична діяльність

Методична тема:

“Позакласні форми 

фізичного виховання школярів”

Лекції презентації:

«Сучасні Олімпійські ігри»

Освітні технології

Організація пізнавальної діяльності

Проблемно-пошукова діяльність

Технологія розвитку творчості учня



Розділ 4 
Використання сучасних технологій

Індивідуально-

диференційоване

навчання

проекти
ігротерапія

аутотренінг

мультимедійні уроки

презентації

інформаційні хвилини 

Проектно–

дослідницька

діяльність

Інформаційно-

комунікаційні 

Здоров'я-

зберігаючі 

творю

винаходжу

співпрацюю

проектую

конструюю

випробовую

досліджую

пізнаю

освоюю

застосовую

спілкуюсь

тренуюсь

досягаю

гартуюсь

відпочиваю

Жаркова/Обобщение опыта работы.doc


Інтерактивні

методи

Змагальний 

метод

Наочний 

метод

Ігровий 

метод

Фронтальний 

метод

УРОК

Розділ 5
Форми та методи роботи







Розділ 6
Позаурочна діяльність з предмету 

Самостійні 

заняття 

фізичними

вправами, 

спортом

Масові

фізкультурно-

спортивні 

заходи

Заняття в 

спортивних 

секціях та 

гуртках

Оздоровчі

фізкультурно-

спортивні

заходи

Позаурочні

форми 

роботи





Теоритичні уроки

Відеоуроки



Масові

фізкультурно-

спортивні 

заходи





Розділ 6
Навчально-материальна база

Використання 

навчального 

обладнання та 

технічних засобів 

навчання

Використання

комп’ютера і

комп’ютерних засобів 

навчання, 

комп’ютерних програм

Використання 

методичної

літератури


